
PROGRAMME D’ACTIVITÉS
  POUR L’ÉTÉ 2026 DES 11-17 ANS

04 77  54  13  6106  58  90  57  17

contact@labu l le-stga lm ier .fr

GUILLAUME : RESPONSABLE JEUNESSELA BULLE
2 route de la Thiéry 

42330 Saint-Galmier

L’Eté Sport et La Bulle s’associent !
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🎉 UNE SEULE OFFRE BALDOMÉRIENNE
POUR L’ÉTÉ DES 11-17 ANS !

Cet été encore, La Bulle et l’OMS de Saint-Galmier proposent chacune
leurs activités...
 Mais pour vous, parents, tout est rassemblé au même endroit pour plus
de simplicité !
👉 1 livret, 2 programmes d’activités (La Bulle et l’Eté sport de l’OMS)
👉 Une seule façon de s’inscrire (voir p.11)
👉 Un tarif unique pour tout le programme !

Retouvez toutes les infos pratiques (horaires, lieu de rdv, etc.) à la p.12

RAPPEL : Changement d’horaires

Depuis la rentrée 2026, les arrivées pour
l’après-midi se font entre 13h et 13h30.

À partir de cette année, l’OMS ne proposera
plus la cantine pour l’Été sport.
Tous les repas seront pris à la Bulle.
 Vous trouverez de quoi mettre au frais et
réchauffer sur place.  En cas d’activité à la
journée, pensez à votre pique-nique !

CHANGEMENT : REPAS TIRÉ DU SAC

LES ACTUALITÉS DE CET ÉTÉ !
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Nous avons mis en place deuxpicto pour vous aider à mieuxcomprendre l’intensité de
certaines activités

du programme.

ACTIVITÉ DYNAMIQUEOU D’EXTERIEUR

Pour y voir plus clair

ACTIVITÉ CALME
OU D’INTERIEUR

Commissions “Programme”

Cette année la Bulle a choisi de

réunir deux groupes de travail

pour réviser le programme

d’activités avant sa publication.

Nous tenons à sincèrement

remercier les jeunes et les

parents qui ont donné de leur

temps pour nous faire de

précieux retours. 



LUNDI 
29/06

MERCREDI
01/07

MARDI 
30/06

JEUDI
02/07

VENDREDI 
03/07

Loup-Garou
grandeur

nature

Acti manuelle
“String Art”

Jeu “Hold Up
au Far West”

Sortie :
Accrobranche

AP
RÈ

S-
M

ID
I

Tu tires ou
tu pointes ?

Brunch
Alsacien

Découvre
un métier

La boîte
mystère

Le jeu des
ressources

2.0M
AT

IN Mise en scène
‘Que s’est-il

passé ?”

Tarot 
&

BeloteSO
IR

ÉE

LUNDI 
06/07

Initiation au
Baseball

AP
RÈ

S-
M

ID
I

Olympiades
Sortie

Surprise
Cluedo géant

Acti manuelle
“Terrarium”

MERCREDI
08/07

MARDI 
07/07

JEUDI
09/07

VENDREDI 
10/07

Jeu “Visa
Vacances
Travail”*

Among Us :
Mission

Imposteur*

Jeu intergé
“Timeline”M

AT
IN Brunch

Basque
La musique
sénégalaise

Karaoké

SO
IR

ÉE
PROGRAMME DE L’ÉTÉ 2025
POUR             !

Du 29 juin au 3 juillet 
puis du 6 au 10 juillet 

4*Voir plus de détails à la page “Les Infos” p.11



LUNDI 
13/07

Archery Tag Rando Nature

AP
RÈ

S-
M

ID
I

Acti manuelle
“Mini-jeux de

voyage”

Sortie :
Shopping

MERCREDI
15/07

MARDI 
14/07

JEUDI
16/07

VENDREDI 
17/07

Brunch
Forézien

Graff
des ODDM

AT
IN Activité dans

les urnes*
Matinée

des talents

Pizza et jeux
d’ambianceSO

IR
ÉE

LUNDI 
20/07

MERCREDI
22/07

MARDI 
21/07

JEUDI
23/07

VENDREDI 
24/07

Bataille de
Nerf

Acti manuelle
“Tie&Dye”

Sarbacanne &
Tir à l’arc

AP
RÈ

S-
M

ID
I

Jeu 
“L’homme
en noir”

Sortie :
Jeu de Piste

Brunch Ch’ti
Rallye

drapeaux
Cuisine

moléculaire

Découvre une
asso Baldo :

Bridge*

Jeu des
enchèresM

AT
IN

Soirée zumba
FluoSO

IR
ÉE

SEMAINE 3 & 4 Du 13 au 17 juillet 
puis du 20 au 24 juillet 

5*Voir plus de détails à la page “Les Infos” p.11



LUNDI 
27/07

MERCREDI
29/07

MARDI 
28/07

JEUDI
30/07

VENDREDI 
31/07

Jeux
ambiance
camping

Tournoi de
fléchettes

Sagamore
Acti manuelle
“Maquette en

bois”

Sortie :
Prison Island

AP
RÈ

S-
M

ID
I

Poker

SO
IR

ÉE

Brunch
Provençal

Initiation
Hatha Yoga

Crée la pire
story Insta

Rap avec
FodéM

AT
IN

OU

Petite
enfance

Jeux
de sociéte

LUNDI 
24/08

MERCREDI
26/08

MARDI 
25/08

JEUDI
27/08

VENDREDI 
28/08

Jeux
musicaux

Initiation
Dessin manga

Initiation
skateboard

Chill sur
les bords
de Loire

AP
RÈ

S-
M

ID
I

Jeu : Qui est
le coupable ?

Brunch
Breton

Création
d’un jeu

Radio
“Des hauts
et débats”

Pâtisserie
avec un pro

Jeu :
Décrypte

l’actuM
AT

IN

Bal de l’été

SO
IR

ÉE
SEMAINE 5 & 6 Du 27 au 31 juillet

puis du 24 au 28 août 
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*

*Voir plus de détails à la page “Les Infos” p.11



STAGES
Stage bois - Les 8 et 9 juillet de 9h30 à 17h
Apprends à travailler le bois et fabrique du mobilier de jardin simple
pour La Bulle.
6 places disponibles pour les jeunes de 13 à 17 ans
Tarifs entre 20 et 50 euros selon le coefficient familial.
Inscription par mail à contact@labulle-stgalmier.fr

Stage baseball - Les 27, 28 et 29 juillet de 13h à 17h30
Inities-toi aux règles du baseball et apprends à pratiquer ce sport
auprès d’un entraîneur agréé.
16 places disponibles pour les jeunes de 12 à 15 ans
Tarifs entre 17,50 et 40 euros selon le coefficient familial
Inscription par mail à contact@labulle-stgalmier.fr

SÉJOUR VERCORS
Camp nature - Du 17 au 21 août 2026

5 jours de camp en pleine nature à Gresse-en-Vercors !
Au programme : randonnée, accrobranche, jeux en plein air
et nuits dans les tentes...
7 places disponibles pour les jeunes de 11 à 17 ans
Tarifs entre 265 et 300 euros selon le coefficient familial.
Inscription par mail à contact@labulle-stgalmier.fr

Festi’Nautique - Le mardi 28 juillet de 8h30 à 17h30
Participe à une journée départementale autour de plein d’activités de
plein air : canoë, kayak, pistolet laser, padel, trottinette, tir à l’arc...
Test d’aisance aquatique obligatoire à fournir le jour de l’inscription !
7 places disponibles pour les jeunes de 11 à 17 ans
Tarifs entre 5 et 20 euros selon le coefficient familial
Inscription par mail à contact@labulle-stgalmier.fr
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       Contactez-nous au 04 77 54 13 61

Venez profiter de nos trois espaces de jeu, pensés pour tout la famille
Jeux de société, gaming et motricité

17 avenue Jean Delande 
42330 Saint-Galmier

LA LUDOTHÈQUE

Mardi et Jeudi 14h-18h
Mercredi 9h-12h  -  14h-18h
Vendredi 16h-18h

Fermeture annuelle du 4 au 24 août 

SÉJOUR EUROPÉEN

ACCUEIL LIBRE
Accueil libre et gratuit
En dehors des activités organisées pendant les vacances, La Bulle accueille
les jeunes de 11 à 17 ans librement et gratuitement :

pendant les vacances scolaires 
tous les après-midi de 14h à 18h en parallèle des activités de
l’accueil de loisirs

en période scolaire 
les mercredis de 13h30 à 19h
les vendredis de 16h à 19h

Vous pouvez venir profiter du matériel de La Bulle, passer du temps entre
amis, jouer en autonomie, avec un animateur disponible sur place.
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Interrail 2026 - 0.0.CO2 Le nouveau James Bond
Un groupe de 9 jeunes de La Bulle part faire un voyage en train à
travers l’Europe du 17 au 24 juillet !
L’objectif : voyager, découvrir de nouvelles cultures et s’enrichir
culturellement tout en faisant attention à son impact écologique au
travers de son bilan carbone.
Restez à l’affût, un vlog sera tourné et diffusé au cinéma Le Colisée
ainsi que sur nos réseaux !
 Groupe fermé

Horairesd’été 



Aéromodélisme

LUNDI 
06/07

MERCREDI
08/07

MARDI 
07/07

JEUDI
09/07

VENDREDI 
10/07

HockeyPétanque
Tennis de

table
Foot

AP
RÈ

S-
M

ID
I

Padel &
Pickleball

BodyboardUltimate Skate

M
AT

IN

LUNDI 
13/07

AP
RÈ

S-
M

ID
I

MERCREDI
15/07

MARDI 
14/07

JEUDI
16/07

VENDREDI 
17/07

BMX

Badminton

Volley-Ball

Bubble Foot

Karaté

Baseball

Basket-Ball

M
AT

IN
PROGRAMME DE L’ÉTÉ 2025
POUR                  !

Du 6  au 10 juillet 
puis du 13 au 17 juillet 
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Repas non fourni

Repas non fourni

*

Journée complète : Repas pris sur le lieu d’activité, prévoir un pique-nique*

*



Peteca KinballFutsal

Tchoukball AthlétismeEscrime 

Cirque

Handisport

Handball

LUNDI 
20/07

MERCREDI
22/07

MARDI 
21/07

JEUDI
23/07

VENDREDI 
24/07

AP
RÈ

S-
M

ID
I

M
AT

IN

LUNDI 
27/07

MERCREDI
29/07

MARDI 
28/07

JEUDI
30/07

VENDREDI 
31/07

AP
RÈ

S-
M

ID
I

M
AT

IN

Base de loisirs
St-Just-

St-Rambert

Forez
boot camp

Tennis

Journée à
Prabouré

Journée à
Pélussin :

Accrobranche,
Escalade

et
Jeu de piste

Poney à
Marcoux

et
Volerie du

Forez

SEMAINE 3 & 4 Du 20 au 24 juillet 
puis du 27 au 31 juillet
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Repas non fourni

Repas non fourni

*

*

*
*

*

Journée complète : Repas pris sur le lieu d’activité, prévoir un pique-nique*



LES INFOS

Pour les nouvelles inscriptions à La Bulle ou à L’Eté Sport,
prise de rendez-vous du mardi au vendredi

au 06.58.90.57.17 ou au 04.77.54.13.61 
ou contact@labulle-stgalmier.fr
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INSCRIPTIONS ET PORTAIL FAMILLE
Que ce soit pour les activités de La Bulle ou pour celles de l’Été Sport,

la procédure est simple et identique. Si vous avez accès au Portail Famille
de St-Galmier vous pouvez vous inscrire à partir de cet espace en seulement
quelques clics ! Ouverture des inscriptions le mardi 19 mai à partir de 17h.

Sinon, vous pouvez prendre rendez-vous au 06 58 90 57 17 ou au 04 77 54 13 61
pour vous inscrire en physique dans les locaux de La Bulle.

*LES ACTIVITÉS 

Initiation Bridge Découvre le fonctionnement d'une association
baldomérienne et apprends les bases du bridge

Jeu “Visa Vacances Travail” Pars à la rencontre des métiers de St-Galmier

Among Us : Mission Imposteur Une adaptation grandeur nature du jeu
vidéo imaginée par des jeunes de l’

Petite enfance : Organise et anime une matinée jeu pour les enfants de la
crèche et du relais petite enfance.

Activités dans les urnes Découvre le système de vote français et choisis
ton activité du matin



TARIFS des ACTIVITÉS*

LES HORAIRES

L’arrivée
Le matin entre 8h et 9h30�
L’après-midi entre 13h et 13h30
Le départ
Le matin à partir de 12h�
Le soir entre 17h et 18h

Les soirées
De 18h à 22h

2 route de la Thiéry 
42330 Saint-Galmier

17 avenue Jean Delande 
42330 Saint-Galmier

04 77 54 13 61

06 58 90 57 17

CONTACTS

INFORMATIONS PRATIQUES

*Les tarifs sont différents pour les habitants de Saint Galmier et Chamboeuf et pour les extérieurs

LA BULLE LA LUDOTHÈQUE

Responsable jeunesse

À prendre avec soi
Une gourde, des baskets, une casquette,
son repas (pique-nique s’il y a une sortie) 
et sa crème solaire.

GUILLAUME

2.5€/3.5€

5€/7€

5€/6€

10€/12€

7€/8€

14€/16€

6€/7€

12€/14€

8€/9€

16€/18€

9€/10€

18€/20€

3.5€/4.5€

7€/9€

3€/3,50€Soirée

Journée

Demi
Journée

Moins de 
700€

Entre 701 
et 900€

Entre 901 
et 1200€

Entre 1201 
et 1500€

Entre 1501 
et 1700€

Entre 1701 
et 2000€

 Plus de 
2000€

4€/4,50€ 5€/5,50€4,50€/5€ 5,50€/6€ 6€/6,50€3,50€/4€

QF →
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REPAS TIRÉ DU SAC

À partir de cette année, l’OMS ne proposera
plus la cantine pour l’Été sport.
Tous les repas seront pris à la Bulle.
 Vous trouverez de quoi mettre au frais et
réchauffer sur place.  En cas d’activité à la
journée, pensez à votre pique-nique !

Repas non fourni
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